
PROGRAMA DE FORMACIONES
“InterpretaCCión”

Fecha: Domingo 28 de septiembre.
Lugar: Manzanares.
Tema: Interpretación.
Impartido por: Daniel Rovalher (Ron Lalá).
Duración: 4 horas.
Horarios aproximados: domingo de 10.00h a 14.00h.
Plazas: máximo 25 asistentes.

Coste inscripción: gratuito para miembros de grupos federados y no federados. 
Además podrán asistir el domingo a una comida gratuita cortesía del Ayuntamiento de Manzanares.

Plazo de inscripción: hasta el miércoles 17 de septiembre.
Formulario de inscripción: https://forms.gle/F7nzyjLU3PXYFn2a7

Resumen:
Compendio de ejercicios contra la pereza escénica porque intenta dar foco a una serie de ejercicios que ayuden
a eso, a estar vivo y lleno de energía en escena, sea cual sea el trabajo escénico. Desde la acción y no el
pensamiento. Desde el punto de partida en que como actor, músico y cantante creo que cuantas más
herramientas tenga un actor/actriz más versátil será para la escena y más opciones creativas tendremos;
organizo el intensivo en ejercicios de atención (que no concentración), de disociación (dos acciones conviviendo
en un mismo cuerpo accionador, nosotros) de acción y texto, control espacial y corporal, etc., también ejercicios
de ritmo tanto musical como escénico (transiciones ágiles ayudan a que el espectador no piense), jugamos con
el espacio al tempo de una claqueta, trabajamos el equilibrio espacial, ejercicios de grupo, ejercicios de
imaginación, alguna noción de creación de personajes desde lo físico, y luego... mucha mucha diversión y juego.
Si da tiempo, incluso podemos tocar algo de la musicalidad del texto, el verso; dicho y cantado.

Currículum del formador:
https://drive.google.com/file/d/1htibAfNFNKFEEXcYO9OaY5m4cNTJnB9j/view?usp=sharing

https://forms.gle/F7nzyjLU3PXYFn2a7
https://drive.google.com/file/d/1htibAfNFNKFEEXcYO9OaY5m4cNTJnB9j/view?usp=sharing


¡TE ESPERAMOS!




